« Mon enfant
naime pas lire. »

Votre enfant a-t-il des difficultés ¢ lire ? Est-ce quil évite la lecture ? En rendant la lecture plaisante
et en lui montrant a quel point lire fait partie de chacune de nos activités quotidiennes, vous
pouvez motiver votre enfant d lire davantage.

La maitrise de la lecture (c'est-a-dire la capacité de lire rapidement, avec précision et avec une
bonne cnmpréhension) est essentielle dans toute les matiéres & I'école. Pour devenir un lecteur
compétent, pas de mystére, il faut pratiquer. Les enfants qui ont un trouble d'apprentissage ou des
difficultes de lecture ont besoin de plus de temps de pratique que leurs pairs. Malheureusement,
chez les enfants pour qui la lecture représente un défi, eh bien en général, ils n'aiment pas lire et ils
évitent de le faire; ce qui fait que leurs compétences saméliorent trés lentement ou pas du tout.
Les enfants qui n'ont pas de difficulté de lecture eux, lisent davantage pour leur plaisir et donc ils

s améliorent plus vite. Ainsi, I'écart entre les performances des éléves avec et sans difficulté de
lecture grandit.

Nous allons donc voir ensemble guelques stratégies pour que votre enfant crée un sentiment
positif relié & lactivité de lecture et pour I'encourager ¢ continuer a lire.

Choisissez du matériel de lecture qui les intéresse. Pour les enfants plus agés et les adolescents,

Il est parfois difficile de trouver du mateériel de lecture qui correspond d leur niveau de lecture avec
leurs intéréts ou leur niveau de maturité. Les livres de la collection Orca (www.orcabook.com) sont
parfaits pour cela. Aussi, n'hésitez pas @ demander @ votre libraire des suggestions de livres
adaptes aux enfants avec difficultés ou trouble de lecture.

1. Choisissez des textes a un niveau de lecture 3. Identifiez les mots que votre enfant ne
adéquat. Utilisez la regle des 5 doigts pour comprend pas. Prenez le temps de lui

aider votre enfant a choisir un livre ad son expliquer. L'apprentissage de nouveaux mots
niveau afin quiil puisse le lire de maniere de vocabulaire les aide a mieux comprendre
autonome. ce guiils lisent.

2. Faites la lecture a tour de role. Lire avec 4. Intégrez la lecture a son quotidien. Il est
votre enfant peut étre a la fois amusant et Important de montrer a vos enfants a quel
motivant. Changez de lecteur a chaque point la lecture est nécessaire au quotidien.

paragraphe, par exemple.
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