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Astuces pour les parents

A l'arrivée au secondaire, on pense que les adolescents sont préts & apprendre de leurs lectures,
ce qui n‘est pas toujours le cas. En effet, pour certains éleves, les apprentissages de base pour

la lecture ne sont pas stabilisés, et pour d'autres, la complexification des textes @ ce niveau rend
difficile la compréhension. Voici trois stratégies pour accompagner votre adolescent qui présente

des difficultés d comprendre en lecture.

1. Assurez-vous que lidentification des mots
est automatisée. Faites-le lire & voix haute.
Est-ce que sa lecture est lente et saccadée ?
Est-ce quiil se rend compte lui-méme de ses
difficultés? Des mesures d'adaptation et des
interventions pourraient aider votre adoles-
cent & progresser en lecture. Il savere donc
pertinent d'aller vérifier s'il s'agit bien d'une
problématique.

2. Variez les occasions pour apprendre du
nouveau vocabulaire et de nouvelles conndis-
sances. Les connaissances et l'acquisition

du vocabulaire favorisent la compréhension
en lecture et permettent a votre adolescent
de faire de meilleurs liens pendant ses
lectures.

3. Montrez 'exemple et partagez vos straté-
gies de lecture. Montrez-lui comment se
formuler une intention de lecture en fonction
du type de texte et habituez-le a se poser les
quatre types de questions, qu’on retrouve
géneéralement dans les évaluations de com-
préhension en lecture, lorsquil a terminé
delire:

+ Des questions pour réagir : Qu'est-ce que je
pense de la réaction de tel personnage ?

« Des questions pour interpréter : Pourquoi il
agitcomme ca?

+ Des questions pour apprécier : J'ai bien aimé
ce passage parce que...

+ Des questions pour comprendre : Quels ont

été les deux conseils que le personnage a
donnés d son ami?
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